YVINVOINTISUUNNITELMA ITSENSA JOHTAMINEN PALAUTUMINEN LIIKUNTA TERVEYS VOIMAVARAT LEAN TUOTTAVUUS
YVINVOINTITEKO TYOHYVINVOINTI STRESSINHALLINTA SUJUVUUS KAAOSJOHTAMINEN JAKSAMINEN INNOVATIIVISU

ALVELUMUOTOI RVEYS VOIMAVARA
EAN TUOTTS JAKSAMI
NOVATI UNTATE
OIMAVA DHTAMI
AKSAM e oo © MINE
[IKUNT JUVU
AAOS) HTAM
ALAUT ALLIN
uJuv ITSEN
DHTA Huipulla tuulee! Olosuhteet muuttuvat ja paastaksesi huipulle, sinun on otettava ne huomioon. OINTI
TRESY Jarjestamme retken, jonka kautta paaset huipulle, turvallisesti ja varmasti. DINTIS
NNITH INTIT
OHY _ o UOTO
YVIN Kompleksinen tyoelama -koulutus (2 op) AVUUS
%'3} Loytoretki kaaosmaisessa tyoelamassa toimimiseen 30!)3[']
YVIN Retken tavoitteena on lisatd ymmarrysta tydeldaman kompleksisuudesta, johtamisesta ja muutoksen ISU
ALVEL mahdollisuuksien hyddyntamisestd. Tule retkikuntaamme ja Idhde kanssamme selvittamaan, AVARA
FANT mista on kyse! SAMI
0’:3\},\ Retkikuntaan voivat liittya kaikki aihepiirista kiinnostuneet tyéelaman toimijat, joilla on omakohtaista '|:r/\l\|V.|r|E
kokemusta tydelaman kaaosmaisuudesta.
AKSA MINE
[IKUN JUVU
AAOS 1. Lahipdiva HTAM
Keskiviikk 26.4.2017 klo 9-15.30 f
ﬁljﬁl\J/ F(jﬁ\'l;‘:llrllia,(l,l?:kka 329, KirkkoEatu 27, Lahti SI'PéIEN
AIH'IAN Johdatus ty6elaman kompleksisuuteen ja oman mukavuusalueen reunalle siirtyminen nNslT[FE
SENS 8.30 Aamukahvi ja ilmoittautuminen OHYV
| STRE NVOIN
9.00 Tervetuloa!
N(jN}!IV P?c:]Y:ktL':po'a%IIikké Sari Niemi ja lehtori Markus Krakin, Lahden ammattikorkeakoulu lIJNUT_Il_B
YVINV Tydeldman muutokseen vaikuttavia megatrendejé ja havaintoja tydeldmasté AVUUS
OINTI Markus Krakin, lehtori (johtaminen ja HR), Lahden ammattikorkeakoulu S_PAL
\}JV(:tTl[\)l 9.30 Kaaoksen reunalla: Taustoitusta pirullisista ongelmista ja kompleksisuuden johtamisesta .II-JI%%U
Harri Raisio, dosentti, yliopistonlehtori, HTT, Vaasan yliopisto
ALVEL AVARA
EANT 12.00 Lounastauko SAMI
NOVA _ _ _ o INTA TE
I 1295 oot siese oottt HTA
AKSAM UMINE
IWNY  15-15.30  Etatehtavan anto ja paivan paatos JUVU
AAOSI( OHTAM
ﬁljﬁl\J/L Harjoitus omalla tyopaikalla: ilmididen havainnointi ja tunnistaminen ﬁsrl-glg “
DHTAMI DINTI STR
ALLINTA EUUNNITE
SENSA J Vipuvoimaa 0 TYOHYV
| STRESS| FU:lta LAMK HAMK YVINVOIN
NNITELMA 20142020 VINVOINTIT
OHYVINVOI ALVELUMUOTO
YVINVOINTISUUNN ARAl LEAN TUOTTAVUUS
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ALVELUMUOTOI RVEYS VOIMAVARA
EAN TUOTTS JAKSAMI
NOVATI UNTATE
OIMAVA DHTAMI
AKSAM oo e oo © MINE
[IKUNT JUVU
AAOS]) HTAM
ALAUT ALLIN
UJuv ITSEN
DHTA 2. Lahipaiva OINTI
TRESY Keskiviikkona 10.5.2017 klo 9-15 DINTIS
NNITE Fellmannia, luokka 328, Kirkkokatu 27, Lahti INTIT
Y(\]lll-INY Kollektiivinen parvidly pirullisten ongelmien ratkaisijana? UV%Tl?
OINTI S PAL
UoTa 8.30 Aamukahvi YOUU
gtl\\-l:!:'%!- 9.00 Q\;al‘llifl SjaKic_;E?natusta kollektiiviseen parvidlyyn \Z/SRAIR:
NOVA 9.30 Pirullisten ongelmien ratkaisua parvessa TATE
Iihsllll\\ 11.30 Lounastauko mm
Ill\llf\gg 12.30 Miten onnistua (johtajana) kompleksisessa maailmassa — keskustelua ja alustusta Jl'llevAl:Vl
ALAU - Miten pirulliset ongelmat vaikuttavat paatoksentekoon SINHA
UJuv - Ryhmakeskusteluiden purku eli luovat ratkaisut kompleksisuuteen ITSEN
AIH{\N Iltapdivakahvi tydskentelyn lomassa -“Nslzrfré
SN 1430-15  Mita sitten, mita timan jalkeen? OHYV
| STRE Koulutuksen paatss NVOIN
NNITE DINTIT
OHY UOTO
g}ll‘wlv Koulutus on osa ESR-rahoitettua Hyvan tyéeldmdn aani -hanketta. Asvll)J Itjl_
www.hyvantyoelamanaani.fi i,
uoTO TYOUU
YVINV Sitovat ilmoittautumiset 19.4.2017 mennessa suunnittelija Ulla Saarela, ulla.saarela@lamk.fi, IVISU
ALVEL p. 044 7080 359. Osallistujamadara on rajattu. AVARA
EﬁgJ A Muutokset ohjelmassa mahdollisia. Koulutus on osallistujille maksuton. NS]A AMTIE
OIMAV HTAMI
AKSAM UMINE
[IKUNT JUVU
AAOSIJ( OHTAM
ALAUT SSINHA
UJUVu A ITSEN
DHTAMI DINTI STR
ALLINTA PUUNNITE
SENSAJ 7 Vipuvoimaa 0 TYOHYV
| STRESS E=l [FU:ta LAMK D2AaMK YVINVOIN
NNITELMA e 201472020 VINVOINTIT
OHYVINVOI ALVELUMUOTO
YVINVOINTISUUNN mRAl LEAN TUOTTAVUUS
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